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新加坡多特瑞产品中心

蔡家不能没有的产品是

轻畅复方酵素
TerraZyme

傍晚7点至8点30分

下午4点至6点

蔡丰隆 Hong
蓝钻领袖，新加坡创始人
Hong 老师从小修习气功ˎ中医穴位按摩和禅修，对身ˎ心ˎ灵能量整合颇有
心得。至今，他在这领域已拥有三十多年的丰富经验。这期间，他也是
一直不断地更新提升自己的知识和技能， 并于2008年在澳大利亚获得两
个证书——理疗按摩证书和指压按摩与东方疗法证书。 Hong 老师游遍全
球各地，教导和提倡每日生活中融入天然精油与五行学，以达到最佳保
健状态。他擅长于帮助人们实现在身ˎ心ˎ灵各个层面的整合与疗愈。Hong
老师拥有一个幸福美满家庭， 与贤妻书丽育有两名子女。 他特别受到
圣雄甘地这句话的感召—“欲变世界，先及其身”。

中文课程
现场无翻译

 点燃你的精油学习热忱,与 Hong 老师一起切磋如何将精油和其他多特瑞产
品融入到日常生活中，提升你的身心健康！

 跟从 Hong 老师与志同道合的健康倡导者一起，探讨良好的健康促进行为，
激励你向天然生活方式迈向前一步。

有兴趣把分享精油带到更高专业阶层的朋友们请别忘了向 Hong 老师讨教一下！

Hong 的招牌

“发财”油

野橘 + 薄荷
Wild Orange + Peppermint

Hong 的最爱
精油复方

玫瑰 + 乳香
Rose + Frankincense

Hong 每月必买日常用品

舒缓复方乳霜
Deep Blue Rub

保卫复方牙膏
On Guard Toothpaste


